
Название программы Эстрадный танец

Краткое название Грация+

Краткое описание развития общих и творческих 
способностей обучающихся через 
танцевальное искусство

Ключевые слова для поиска программы хореография, современный танец, 
хореографическое искусство

Цели и задачи Научить  чувствовать  собственное  тело  и
уметь  владеть  им  для  выражения
художественно-музыкальных  образов;
слушать  музыку  и  чувствовать  ее
гармонию  с  движением  человеческого
тела;  выражать  настроение,
эмоциональное состояние.

Результат приобщение и изучение основ 
современного танца

Материальная база учебный класс, хореографические станки, 
зеркала, музыкальная аппаратура

Требования к состоянию здоровья здоров, может заниматься хореографией

Требуется наличие мед. справки для 
зачисления на программу требуется

Возрастной диапазон, лет 7-14 лет

Срок реализации (продолжительность) 5 лет

Часов по программе, в том числе В год В неделю

1 144 4

2 144 4

3 216 6

4 216 6

5 216 6


